
＜行事の紹介＞ 

☆凧あげ大会☆ 

自分で作った凧を持って、園庭や公園で凧あげをして遊びます。

上手に空高く上がるでしょうか。 

 

☆スキー卒園旅行☆ 

1月２５日～２７日まで越後湯沢に、スキー卒園旅行に行ってき

ます。スキーに雪遊びと沢山冬の自然に触れて、沢山の思い出を作

りたいと思います。 

 

☆乳児生活発表会☆ 

１月３１日（土）にホールにて行います。ひよこ組、りす組、う

さぎ組の子ども達が発表します。日頃の可愛らしい姿をお見せでき

るといいですね。本番をお楽しみに☆ 

                 

年の初めに 

 新年あけましておめでとうございます。 

ご家族お揃いで新年を迎えられたことと思います。 

 さて、今年は午年です。十二支の中でも縁起が良く、成長、成功のシンボルとされています。

馬が走る姿は力強く、躍動感があり、まさにこれから大きく育つ子ども達の姿の様に思えます。 

ご存じのように昔の中国に「人間万事塞翁が馬」ということわざがあります。不幸に見える

出来事が思わぬ幸運につながったり、またその逆もあるかも知れません。一見不幸に思える出

来事も長い目で見ると幸運につながると信じて、現状に一喜一憂せず、健康に気をつけて 1年

を過ごしていきたいものです。それともう一つ、私の心に残る言葉があります。それは「お前

たちは遅い馬より速い牛になれ」これは私の子ども達が小学校で野球をしていた時に、ｺｰﾁが卒

団する子どもたちに言っていた言葉です。野球の強い中学、高校に行って万年補欠でいるより

も、少し弱いチームでもそこで活躍した方が野球は楽しいぞという事です。私たちはみんなが

速い馬ではありません。一人ひとりが自分らしく走るとはどういう事でしょう。楽しいと思え

ることも豊かな生き方の一つかも知れません。本当の“豊かな生き方”とは何か考えさせられ

る言葉です。 

 皆様にとって良い年になることを願っております。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

                                 佐瀬 弘 

 

＜新職員のご紹介＞ 

1月より入職する職員を紹介します。 

宮崎 梨楠   （保育士） 

黒須 菜々子  （栄養士） 

                    よろしくお願いします。 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１月の予定  

1 木 元旦 

2 金  

 3 土  

4 日  

5 月 保育初め 

6 火  

7 水 
3歳絵画指導 

避難訓練 

8 木  

9 金 凧あげ大会 

10 土  

11 日  

12 月 成人の日 

13 火 4歳絵画指導 

14 水 誕生会 

15 木 5歳絵画指導 

16 金 
0歳食育体験 

4・5歳オルフ指導 

17 土  

18 日  

19 月 体育指導 

20 火 2.・3歳オルフ指導 

21 水 4歳食育体験 

22 木 3歳絵画指導 

23 金 4・5歳オルフ指導 

24 土  

25 日 5歳卒園スキー旅行 

26 月 5歳卒園スキー旅行 

２７ 
火 5歳卒園スキー旅行 

4歳絵画指導 

28 水 生活発表会全体練習 

29  木 5歳絵画指導 

30  金  

３１ 
 土 乳児生活発表会 

（0～2歳） 

（５歳児） （５歳児） 

園HP 

やまと保育園の使命（ミッション） 

“子どもの最善の利益（幸せ、喜び、育ち・・）”を最優先に考え、親と連携しながら一人一人

の子どもの成長を見守り、全職員と講師とのチームワークで充実した保育環境を整えます。 

そして、子どもの“自発的な遊び”を通して、豊かな心と生きていく力を育む保育を目指し、

親とともに“子育ての楽しさ”を感じあいます。 

 

令和8年1月5日発行 

 

【たんぽぽ組】 

【さくら組】 

指導の様子～体育指導～ 

３歳から５歳まで行っている体育指導。１０月頃から１・２歳クラ

スも始まりました。体を動かすのが大好きな子どもたち。寒さにも負

けず元気に身体を動かしています。写真で指導の様子を紹介します。 

さくら組さんの絵を紹介します。 

今月の目標 寒さに負けず元気に遊ぼう 


